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Spectacle tout public (ou presque) / Création en cours, sortie printemps 2023
Avec Laurence Boute, Lydie Del Rabal, Julien Vieillard, un piano et plusieurs poireaux.

€ Laissez les poireaux derriére
les barreaux. » pourrait étre une
expression populaire ou un adage
célebre, mais non, pas du tout... du
moins pas encore!

Cette citation de Jean Tardieu,
issue du Dilemme, nous semble
appropriée a 1 absurdité du contexte
de notre époque. Oui, cette eére
dans laquelle nous vivons est pleine
d’incohérences et d’aberrations qui
la rendent belle et drole parfois, mais
aussi incompréhensible voir irréelle
d’ autres fois ! Ce sont ces déclinaisons
qu’il nous intéresse de vivre.

[Les trois paillasses de cette
tragicomédie circassienne se
retrouvent confrontées a une vie
commune dans un espace réduit.
Leurs relations sont guidées par les

seules références au monde extérieur
qu’elles possédent avec elles : un
piano et des poireaux. A partir de
la, elles se créent une nouvelle vie
a trois, dans laquelle les relations
dominantes habituelles n’ont pas
cours. Les codes se retrouvent alors
brouillés et la confusion s’ immisce un
peu plus dans ce trouple.

[Le piano, seul élément du décor
apparent, devient un confident de
tous les instants pour chacun d’ eux
et un témoin de la saugrenuité
de cette mascarade.

Spectacle  en  circulaire
d’environ 1h, pour 200
spectateurs, mélant habilement
les techniques de clown, de portés
acrobatiques, de magie, de musique .

« Le spectacle n’est pas un ensemble d”images, mais un rapport
social entre des personnes, médiatisé par des images. »

Gy Dikord






. LES REGARDY

Avoir un regard extérieur est essentiel, mais en avoir plusieurs c’est
mieux. Regards extérieurs, ou intérieurs, puisqu’ils seront amenés a
incarner tour a tour nos personnages afin de les nourrir, de les enrichir,
de les tordre et retordre dans tous les sens avant de les abandonner la.

Nous souhaitons nous entourer de multiples artistes et non—artistes
(si tant est que ca existe). Ils sont circasien.ne.s , comédien.ne.s,
metteu.r.se.s en scéne , musicien.ne.s, danseur.se.s, uruguayen.ne.s,
ou clown.ne.s..

Finalement, peu importe tant que leurs regards et leurs complicités
sont divers.

. L'ESPACE SCENIQUE

Au centre, une scéne ronde en héritage, autour, le public. Une aréne foraine d’ ot I’ on ne peut s’ échapper,
ol le public ne peut étre dupé.

Aucun barreau, mais des poireaux ...

Un piano fait sa ronde, des poireaux, une boite. Quelques éléments d’un quotidien aux anachronismes
certains. Des vieux poireaux. Deux chaises, pour trois, un plafond trop bas, des poireaux serrés ...

Une superficie réduite de laquelle rien ni personne ne peut s’ échapper ou s’ immiscer... Une botte de
poireaux en boite de sardine. Sur scéne les comédiens et autres éléments disparaissent et ré—apparaissent,
des poireaux s’ envolent, le piano se déplace seul, les personnages se perdent, des poireaux s’ enflamment

Les comédiens cassent les limites de cet espace réduit par envie ou méme par erreur.

Une chute est si vite arrivée !

. LR LUMIERE

[La lumiére est une partenaire narrative de 1’ inconscient. Elle permet d’ inscrire |’ ambiance dans la rétine
du spectateur d’une maniére subtile et a peine remarquable. Elle est plus manipulatrice qu’il n’y parait.
De faibles changements de lumiére peuvent influencer le sentiment du spectateur, et nous ne nous en
priverons pas pour arriver a nos fins.

[l est a noter également que le public étant en circulaire, la lumiére permet d’inclure —ou non— le
spectateur dans la scéne.

Enfin, elle fait entiérement partie de la scénographie, et donc de la diégése du spectacle. Il est en ce
sens tout a fait normal que les actions qui pourraient faire changer les lumiéres en jeu soient visibles des
spectateurs et menées depuis la scéne (a1 aide d’ interrupteurs visibles et de matériel technique invisible).

Cela participant a 1’immersion dans 1’ univers des poireaux et ne permettant pas aux spectateurs de
s’ échapper de cette étrangeté ot nous le plongerons.
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Acrobate, porteur en main a main, équilibriste,
comédien, clown et presque pianiste, Julien commence
|” apprentissage du théatre et des techniques de cirque au
centre Jo Bitume d’ Angers a partir de 2002.

En 2005, il entame des études au STAPS de Nantes

otu il rencontre Lise Cluzaud. Ensemble ils créent
la Mini Compagnie et travaillent sur les spectacles
Des Valises FEt Nous , La Mini Compagnie
Dans Ta Rue , Un Pied a Terre, Enivrez—
Vous et Salir avec le Circo Teatro Coliflor.

Fort de nombreux stages de main a main avec la
Compagnie Vent d’Autan entre Auch (Pop Circus) et
Toulouse (la Grainerie), il poursuit sa formation aux arts
du cirque a force de voyages lors de quatre périples de
six mois en Amérique du Sud en jouant ces différents
spectacles.

En 2014, il fait partie du projet Circo Tranzat et en
2015, cofonde le Cirque Baraka.

A partir de 2016, il travaille les portés acrobatiques
avec Laurence Boute, et ensemble ils créent Aux Frais
De La Princesse.

Depuis toujours, il intégre la musique en live dans ses
difféerentes créations ; et depuis 2018, c’est le piano qui
donne le tempo.
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Voltigeuse et porteuse en main a main, équilibriste de
tous les instants et clown a ses heures perdues Laurence se
forme au Lido a Toulouse (ESACTO Aujourd’ hui) spécialité
main a main, avec Rémi Balagué et Addel Senhadji, et au jeu
clownesque avec Michel Dallaire et Sigrid Bordier.

Elle crée dés 2003 plusieurs spectacles et numéros avec
la Cie Prét a Porter tels que Histoire Amére D’ Une Douce
Frénésie et Compte De Faits.

En 2013, elle intégre le CFPTS de Bagnolet pour
apprendre, comprendre et imaginer la lumiére de spectacle.

Parallelement a ses propres projets, elle assume le role de
remplacante dans diverses compagnies: Compagnie XY, La
Famille Goldini, LLa Mini Compagnie, Cie RasOTerra.

Dernierement, elle initie 1’ aventure du Projet.pdf, Portés
De Femmes, qui & ce jour est sur la route d’une nouvelle
création 100% féminine.

Depuis plusieurs années elle transmet au co6té de Manu
Buttner ses connaissances en portés acrobatiques en
s’ appuyant sur la technique dynamique dite de Geza Trager
et celle statique de Pascal Angelier et sur une pédagogie
développant la confiance en soi et en son partenaire
inhérente aux portés acrobatiques.

die. DeL RatAL

En 2011, aprés des études de Beaux—Arts, Lydie
rencontre Gilles Cailleau et la compagnie Attention
Fragile au détour d’un stage. Tres vite elle deviendra
conductrice de poids lourd, monteuse de chapiteaux, et
régisseuse pour la compagnie.

Apreés plusieurs années de partenariat, elle volera
de ses propres ailes, se diversifiant en cirque sous
chapiteau, théatre forain, arts de rue, et cirque en salle.
Elle accompagnera dans leur création de nombreuses
compagnies comme [La Cie Quotidienne, Inhérence, Le
Cirque la Compagnie, Ino Kollektiv ou Rasposo.

En parallele, elle sera directrice artistique et
coordinatrice d’un festival éphémere d’art forain,
.’ Incroyable Féte Foraine des Curiosités pendant 4
ans, de 2015 a 2018.

Eclairagiste de création, constructrice ainsi que
régisseuse polyvalente et créative, en 2018, et suite a
sa rencontre avec le milieu de la Magie Nouvelle, elle
réunit ses influences artistiques et ses connaissances
techniques dans sa propre pratique.

Un solo en art forain est en cours de création pour
courant 2023 sous la protection de sa jeune compagnie:
.’ Inéluctable.






~TEnps PE CREATIoN ET" RECHERCHES DE PARTENARATS :
2021

Travail a la table
1 semaine en Avril & St Junien, Rue du cirque: Travail a la table/ Premiéres rencontres au
plateau/ Finalisation des intentions etc---et finalisation de 1’ équipe artistique et administrative.

CREES EH nNOHT Recherches trucages scéniques :

1 semaine en Mai : Construction d’ éléments scéniques ( Tel que : boite & magie Zig—Zag, minis—
Aux Frais De [a Princesse outillages piano etc--*)
duo acrobatique de 15 minutes avec Laurence Boute et Julien Vieillard

Construction
Comme Un Poireau Dans L.’ Eau 2 semaines 4 au 17 Octobre a Nil Obstrat : Construction de la structure, scéne et gradin
solo clownesque et acrobatique de 30 minutes avec Julien Vieillard Constructeur: Thomas Bares

Recherche acrobatique:
Plusieurs semaines réparties durant 1’ année de travail technique acrobatique.

Ateliers de médiation :
1 semaine en octobre a la prison de Fresnes

2027

du 17 janvier au 6 février ( 2 semaines dans cette période )
du 25 avril au 15 mai ( 2 semaines dans cette période )
du 30 mai au 12 juin ( 8 jours dans cette période )
du 15 aoGt au 4 septembre ( 2 semaines dans cette période )
entre octobre 2022 et avril 2023 ( 6 semaines a répartir )

Nous cherchons encore des lieux susceptibles de nous co—produire
et de nous accueillir en résidence.

[REITIERE AU TRITTEIES 2023






ASSooidrriou lA GNAC
CREATIon —DE SPECTACLE A (L INTERN4TIoNAL

A 1’ origine de 1’ équipe de Baraka, il y a trois entités : des membres de L.a Mini Compagnie, de la Compagnie Passanbleu et du Cirque
Sans Raisons..

[La premiére rencontre de cette équipe a lieu en 2014, autour du projet franco—uruguayen Circo Tranzat. Il s agissait de la mise en place
d’une salle de spectacle itinérante en Uruguay — toujours en fonctionnement aujourd hui — et de la création et diffusion d’ un spectacle.

En 2015, est créée I’ Association L.a Gnac ( “avoir du mordant” en Occitan), structure porteuse du projet Baraka.

En 2017, nait Baraka, un premier spectacle de cirque, danse et musique sous chapiteau, réunissant six artistes en piste, trois techniciens
en tournée et un chargé de production chez lui.

Une nouvelle création de la méme ampleur est en cours, avec une sortie prévue pour 2022, sous le nom de Ocho ; tandis que la création
de Laisser Les Poireaux Derriére Les Barreaux commence en parallele. Un cabaret cirque et rock en 2021, accompagné du groupe de
musique les Poors (reprises des Doors), réunit 1’ ensemble du collectif Baraka.

Contact «Poireaux» Contact Ocho
Emilie Charret Paul Ribiére
07 71 04 35 42 06 01 63 23 13

poireaux.baraka@gmail.com projet.baraka@gmail.com
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